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Acceso a ciclos formativos de Grado Superior: Parte especifica

BASICA

1. INTRODUCCION A LA OPCION C: AMBITO CIENTIFICO (Parte especifica)

El médulo de “Biologia” junto con los mddulos de “Quimica” y “Ciencias de la tierra y
medioambientales”, constituyen el conjunto de conocimientos especificos relativos a las
familias profesionales del ambito Cientifico. Entre estos 3 modulos los destinatarios de la
formacion deberan elegir 2 de ellos para realizar los ejercicios de la parte especifica de la
prueba de acceso a ciclos formativos de Grado Superior.

En concreto el médulo de “Biologia” desarrolla las siguientes capacidades de base referentes al
ambito Cientifico:

O Identificar la estructura basica y los principales conceptos de la Biologia como ciencia
empirica.

U Resolver problemas relacionados con la Biologia, seleccionando y aplicando los
conocimientos biolégicos correspondientes.

O Interpretar y utilizar de forma adecuada el lenguaje propio de la Biologia.

U Valorar la importancia de los microorganismos, su papel en los procesos industriales y
sus efectos patdogenos sobre los seres vivos.

O Integrar las relaciones existentes entre la Biologia, la Tecnologia y la Sociedad,
valorando las aportaciones de esta ciencia para la gestion adecuada del medio
ambiente y la mejora de las condiciones de vida actuales.

O Valorar la informacion proveniente de distintas fuentes para formarse una opinion
propia, que permita expresarse criticamente sobre los problemas actuales relacionados
con la Biologia.

Este modulo especifico se recomienda cursarlo (siempre que sea posible su imparticion), a las
personas que vayan a realizar ciclos formativos de Grado Superior de las familias
profesionales: “Quimica”, “Actividades agrarias”; “Industrias alimentarias”, “Actividades fisicas y
deportivas” y “Sanidad’.

2. MODULO: BIOLOGIA

El ambito de este mddulo trata de explicar cientificamente los fendmenos bioldgicos, sin perder
de vista el aspecto globalizador acerca de los sistemas vivos constituidos por partes
interrelacionadas y con numerosas caracteristicas globales en su funcionamiento.

El papel formativo de este mddulo consiste en profundizar en los mecanismos basicos del
mundo vivo para lo cual se deben poseer algunos conocimientos de estructura vy
funcionamiento celular y subcelular.

Dentro de la Biologia se pueden tratar muchos temas, pero en este ambito concreto se
desarrollaran los siguientes:

Las Bases biologicas de la vida.
Organizacion y Fisiologia celular.
Anatomia y Fisiologia humanas.
Genética

Microbiologia.

Inmunologia.
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Para cualquier proceso formativo que contemple la oferta de esta materia, su necesaria
programacion debe basarse en la imparticion de los "contenidos" que posteriormente se
relacionan, con el nivel y extension que describen los "Indicadores de conocimiento”. Estos
ultimos no dejan de ser criterios de evaluacion que expresados como las cuestiones vy
ejercicios-tipo mas representativos de cada bloque de contenidos, aspiran a transmitir lo mas
sustancial y critico que las personas deben saber o saber hacer.

CONTENIDOS
BLOQUE 1: LA BASES BIOLOGICAS DE LA VIDA (15 horas)

e La base fisico-quimica de la vida:
— Composicién de la materia viva:
+ Bioelementos.
¢ Biomoléculas (principios inmediatos):
Inorganicos: agua y sales minerales.
Organicos: glucidos, lipidos, proteinas, acidos nucleicos y biocatalizadores
(enzimas, hormonas y vitaminas).

INDICADORES DE CONOCIMIENTO:

1.1. Explicar la composicién de la materia viva identificando bioelementos y biomoléculas.

1.2. Relacionar la estructura quimica de biomoléculas con la funcién que desempefian en
los seres vivos.

1.3.  Enumerar las razones por las que el agua y las sales minerales son fundamentales en
los procesos celulares.

BLOQUE 2: ORGANIZACION Y FISIOLOGIA CELULAR (20 horas)
e La célula: estructura y funcién. Modelos de organizacién en procariotas y eucariotas.

e Célula eucariota:

— Funciones de los diferentes componentes celulares.

— Estudio de las funciones celulares. Aspectos basicos del ciclo celular.

— Papel de las membranas en los intercambios celulares: permeabilidad selectiva.

— Introduccién al metabolismo:
+ Catabolismo.
¢ Anabolismo.
¢ Finalidad de ambos. Comprension de los aspectos fundamentales. Papel del ATP

y de los enzimas.

— La respiracion celular, su significado biolégico; diferencias entre vias aerobia vy
anaerobia

— La division celular:
¢ mitosis
¢ meiosis

INDICADORES DE CONOCIMIENTO:

2.1. Explicar las caracteristicas comunes y diferenciadoras de las células procariotas y
eucariotas.

2.2. Explicar la funcién de las membranas en la fisiologia celular.

2.3. Describir brevemente la finalidad del catabolismo y anabolismo celular.

2.4. Explicar el significado biolégico de la respiracion celular.

2.5. Describir la funcién del ATP en la célula.
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Indicar las diferencias energéticas de la via aerobia y de la anaerobia.
Analizar las diferencias entre la mitosis y la meiosis y su significado biolégico.
Representar esquematicamente el ciclo celular.

BLOQUE 3: ANATOMIA Y FISIOLOGIA HUMANA (10 horas)

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

El proceso de nutricion en el ser humano.
Aparato digestivo, mecanismos de digestion y absorcion.
Aparato respiratorio y fisiologia de la respiracion.
Transporte de sustancias, la sangre y el aparato cardiocirculatorio:
¢ Sistema excretor
¢ Los procesos de excrecién y formacién de la orina.

Sistemas de coordinacién funcional.

El sistema nervioso, la transmision del impulso nervioso.
Los érganos de los sentidos.

El sistema endocrino.

El aparato locomotor.

La reproduccion humana.

INDICADORES DE CONOCIMIENTO:

Describir el mecanismo de la absorcién.

Explicar el intercambio de gases en los pulmones.

Describir el mecanismo por el que se traslada el impulso nervioso.
Describir el proceso de la fecundacion en los seres humanos.

BLOQUE 4: GENETICA (5 horas)

4.1.
4.2.
4.3.

Transmision de los caracteres hereditarios.
Genética mendeliana. Los genes y la teoria cromosdmica de la herencia.
Genotipo y fenotipo.
Dominancia y recesividad:
¢ Herencia intermedia y codominancia.
¢ Herencia ligada al sexo.

Caracteristicas e importancia del codigo genético.
El ADN como portador de la informacion genética. Concepto de gen.
Mecanismos de transmision y variacidon genética. La transcripcién y la traduccién.

Ingenieria genética.
INDICADORES DE CONOCIMIENTO:

Explicar los conceptos: gen, alelo, genotipo y fenotipo.
Describir las mutaciones y analizar su importancia biolégica.
Explicar el fundamento de la ingenieria genética.

4.4 Explicar algin caso concreto de utilizacién de la ingenieria genética.

BLOQUE 5: MICROBIOLOGIA (20 horas)
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¢ Los microorganismos.

— Concepto y clasificacion. Diversidad taxonémica y biolégica. Grupos principales:
¢ Procariotas: cianoficeas y bacterias.
¢ Eucariotas: Protozoos, algas y hongos.

— Sus formas de vida:
¢ Formas de nutriciéon y respiracién bacteriana: autotrofos, heterétrofos, aerobios y

anaerobios (las fermentaciones).

¢ Aspectos elementales de la reproduccién bacteriana. Cultivo de microorganismos.

— Los microorganismos como agentes inocuos, beneficiosos y perjudiciales para los
seres humanos: Infecciones y enfermedades debidas a microorganismos. Desinfeccion
y esterilizacion.

¢ Los microorganismos en los procesos industriales.
— La biotecnologia aplicada a los procesos industriales:
¢ Agricultura, farmacia, sanidad, alimentacion...
+ Historia de este fendmeno. Su importancia en la alteracién de los alimentos.
¢ Problema de las intoxicaciones.
— Intervencion de los microorganismos en las transformaciones o ciclos biogeo-
quimicos. Su aprovechamiento en la industria medioambiental.

e Estudio de los virus como unidades de informacion.
— Su estructura basica y su funcionamiento.

INDICADORES DE CONOCIMIENTO:

5.1. Explicar el papel de los microorganismos como agentes beneficiosos y perjudiciales.

5.2. Identificar las infecciones y enfermedades mas comunes producidas por
microorganismos, indicando las vias de infeccion, la forma de prevenir las infecciones y la
forma de combatirlas (antibiéticos, vacunas).

5.3. Explicar el papel de los microorganismos en la industria alimentaria, indicando las
aplicaciones de éstos en la produccién de alimentos.

5.4. Explicar aplicaciones de Ila biotecnologia en agricultura, industria alimentaria,
farmacéutica, y en medicina.

5.5. Relacionar los microorganismos con el medio ambiente, pudiendo representar
esquematicamente la intervencién de los microorganismos en los ciclos biogeoquimicos.

BLOQUE 6: INMUNOLOGIA (20 horas)

¢ Inmunologia:
— Concepto de inmunidad:
¢ la defensa del organismo frente a cuerpos extrafios.
¢ concepto de antigeno.
— Tipos de inmunidad:
¢ natural y adquirida.
¢ celular y humoral.
¢ Organos y células implicados (macréfagos, linfocitos B y T).
— Estructura y funcién de los anticuerpos.
— Introduccion a los mecanismos de accién del sistema inmunolégico.
— Las deficiencias del sistema inmunolégico:
¢ Autoinmunidad.
¢ Alergias.
¢ Inmunodeficiencias: el SIDA y sus efectos en el sistema inmune.
— Aplicaciones médicas de la inmunologia:
¢ la importancia industrial de la fabricaciéon de sueros y vacunas.
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¢ Transplantes de 6rganos.
Técnicas inmunolégicas.

INDICADORES DE CONOCIMIENTO:

Definir antigeno y anticuerpo.

Analizar los mecanismos de defensa que desarrollan los seres vivos ante la presencia
de un antigeno.

Deducir coémo se puede incidir para reforzar y estimular las defensas naturales.
Describir los problemas que conllevan las deficiencias del sistema inmunolégico.
Explicar el mecanismo de accion de las vacunas.

Analizar algunas aplicaciones de la inmunologia.
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EJEMPLOS DE EJERCICIOS CORRESPONDIENTES A LOS
INDICADORES DE CONOCIMIENTO DE LOS BLOQUES DE
CONTENIDOS
BLOQUE INDICADORES DE CONOCIMIENTO EJEMPLOS
1.1. Explicar la composicion de la materia viva identificando | 4 7 g
bioelementos y biomoléculas. T
1.2. Relacionar la estructura quimica de biomoléculas con la | g5 g o3
funcién que desempefian en los seres vivos. T
1 1.3. Enumerar las razones por las que el agua y las sales |5 3 4 g
minerales son fundamentales en los procesos celulares. | =~
2.1. Explicar las caracteristicas comunes y diferenciadoras | g
de las células procariotas y eucariotas.
2.2. Explicar la funcién de las membranas en la fisiologia | 1g
celular.
2.3. Describir brevemente la finalidad del catabolismo y| 14 17
anabolismo celular. ’
2 2.4. Explicar el significado biolégico de la respiracion celular. | 14 15
2.5. Describir la funcion del ATP en la célula. 10
2.6. Indicar las diferencias energéticas de la via aerobia y de | 1o 13 16
la anaerobia. T
2.7. Analizar las diferencias en las funciones de la mitosis y | 19 21 22 24
la meiosis. o
2.8. Representar esquematicamente el ciclo celular. 20 24
3.1. Describir el mecanismo de la absorcioén. 25
3.2. Explicar el intercambio de gases en los pulmones. 26
3 3.3. Describir el mecanismo por el que se traslada el impulso |27
nervioso.
3.4. Describir el proceso de la fecundacién en los seres 28
humanos.
4.1. Explicar los conceptos: gen, alelo, genotipo y fenotipo. 29
4 4.2. Describir las mutaciones y analizar su importancia 30
bioldgica.
4.3. Explicar el fundamento de la ingenieria genética. 31
4.4 Explicar algun caso concreto de utilizacion de la 32
ingenieria genética.
5.1.Explicar el papel de los microorganismos como agentes | 35 39 40 41

beneficiosos y perjudiciales.
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5.3. Identificar las infecciones y enfermedades mas comunes

; ; . - . 41, 43, 50
producidas por microorganismos, indicando las vias de
infeccién, la forma de prevenir las infecciones y la forma de
combatirlas (antibiéticos, vacunas).
5.4.Explicar el papel de los microorganismos en la industria | 39 40 42
alimentaria, indicando las aplicaciones de éstos en la pro- T
duccion de alimentos.
3 5.5. Interpretar la estructura de los virus. 33 34 35
36, 37
6.1. Definir antigeno y anticuerpo. 49
6.2. Analizar los mecanismos de defensa que desarrollan los | 43
seres vivos ante la presencia de un antigeno.
6.3. Deducir como se puede incidir para reforzar y estimular | g4
las defensas naturales.
6 6.4. Describir los problemas que conllevan las deficiencias del | 45 46
sistema inmunolégico. ’
6.5. Explicar el mecanismo de accién de las vacunas. 50 51
6.6. Analizar algunas aplicaciones de la inmunologia. 47 .48
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¢Qué tipo de sustancias se encuentran en los seres vivos?

¢Qué significa presion osmoética?

¢En que situaciones las células estan turgentes?

¢ Cuales son las funciones de las sales minerales en los seres vivos?

Pon un ejemplo de una sal mineral disuelta y otra precipitada en un organismo vivo.
Indica la funcién de cada una de ellas.

Completa el siguiente cuadro:

BIOMOLECULA FUNCION Se encuentra en

¢Qué significa biocatalizador?
¢Qué es una enzima? ;Coémo actuan?

¢Qué diferencias hay entre células procariotas y eucariotas? Cita tres seres vivos
con cada uno de esos tipos de células.

¢Qué es el ATP? ¢ Cual es su funcién en la célula?

Es lo mismo respiraciéon celular que respiracion a nivel del organismo.

¢Qué significa que una célula consigue energia por medio de una via anaerobia?
¢Puede una célula utilizar vias aerobias y anaerobias en diferentes momentos?
Explica la diferencia entre el catabolismo y el anabolismo celular.

¢Cual es la funcion de la mitocondria?

Crestas mitocondriales

Membrana Externa

Membrana Interna
Espacio intermembrana
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16. ¢Por qué se producen las agujetas después de hacer ejercicio?

17. Completa la siguiente tabla:

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25,

26.

FORMACION

BASICA

DEFINICION FINALIDAD

ANABOLISMO

CATABOLISMO

RESPIRACION
CELULAR

Cita tres funciones de la membrana celular.

¢Qué relacion hay entre la cromatina y la herencia entre padres e hijos?

¢Qué es un cromosoma? ;donde se localiza dentro de la célula?

¢ Qué tipos de células realizan mitosis en los seres humanos? ;y meiosis? ¢por qué
hay dos mecanismos para dividir las células?

i Todas las células de un animal pueden dividirse por meiosis? ;Por qué?

Relaciona las siguientes biomoléculas con su funcion:

BIOMOLECULA TIPO FUNCION RESPUESTA
1. celulosa | Glucido |A. Impermeabilizar formaciones dérmicas
2. almidén B. Componente estructural de las membranas
3. ceras Il Lipido |C. Biocatalizador
4. fosfolipido D. Cofactor organico
5. hemoglobina 1 E. Molécula de reserva de energia en plantas
Proteina
6. coenzima F. Contraccién muscular
7. actina G. Sintesis de proteinas
8. glucogeno IV Acido |H. Molécula de reserva de energia en animales
nucleico
9. inmunoglobulina Transmitir la informacién genética
10. ADN J.  Molécula transportadora
K. Formar estructuras en vegetales
L. Molécula de defensa

Dibuja un esquema del ciclo celular indicando cada una de las fases en orden

cronoloégico.

¢ Como se produce la digestion y absorcion de proteinas?

¢ Como es el intercambio de gases en los alveolos pulmonares?
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

44,

45,
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¢En que consiste la sinapsis?

¢ Como se produce La fecundacion?

Definir los conceptos: gen, alelo, genotipo y fenotipo.

¢Qué son las mutaciones? ;Cual es su importancia biolégica?
¢Qué se entiende por ingenieria genética?

Explica las aplicaciones de la ingenieria genética en agricultura.

Los virus ¢pueden se considerados seres vivos? ;Por qué necesitan invadir una
célula viva para multiplicarse?

Describe las dos formas de reproduccion de un bacteriofago. ¢ Cual de ellas provoca
la lisis de la célula?

¢Qué diferencias hay entre virus y bacterias?

En el siguiente dibujo, sefiala sus diferentes partes e indica de que tipo de virus se
trata y cual es su forma de vida.

¢Qué son los priones? ;Conoces alguna enfermedad relacionada con estos
agentes?

Explica la relacion entre las bacterias y los ciclos biogeoquimicos.
¢ Qué son las fermentaciones? Pon algun ejemplo.

Cita cuatro procesos de la industria alimentaria en los que intervengan
microorganismos.

Cita algun caso de infeccion bacteriana transmitida por los alimentos.
¢ Qué diferencias hay entre pasteurizacioén y esterilizacién?
Define el concepto de inmunidad natural y ademas indica su origen.

¢ Como se puede insertar un gen de procedencia humana en otro organismo? ;Cual
es la finalidad de estas técnicas?. Cita algun ejemplo.

¢ Como actua el virus de la inmunodeficiencia humana VIH?. ; Qué tipo de virus es?
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46.

47,

48.

49,

50.

51.
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¢Por qué es tan complicado lograr vacunas efectivas contra el agente que causa el
SIDA?

¢Qué son las células madre? ;Cémo pueden obtenerse estas células?

¢Por qué se suele producir rechazo en el transporte de un dérgano? ;Pueden
producir rechazo los 6rganos transplantados entre hermanos?

Define antigeno y anticuerpo.

¢En que consiste la inmunizacion artificial? Explica el mecanismo de las vacunas.

En esta grafica se representa la respuesta de un organismo ante un primer y un
segundo contacto con un mismo antigeno. Interpreta la grafica indicando el

significado de respuesta primaria y secundaria.

100

10 | Respuesta
| secundaria
Respuesta primaria  al antigeno A
al antigeno A

Respuesta
primaria
al antigeno B

0 10 20 30 40 50 60
4 A

[ > Tiempo (dias)

R R
Primera inyecci6n Primera inyeccion del antigeno B v
del antigeno A segunda inyeccion del antigeno A~
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lactosa, ésta se hidroliza para dar glucosa y galactosa; ambas, por via glucolitica, dan piruvato, y éste,
acido lactico. A través de esta fermentacion se pueden obtener productos derivados de la leche como
quesos, yogures, kéfir...

40. Cita cuatro procesos de la industria alimentaria en los que intervengan microorganismos.

Respuesta:

Industria alimentaria:
Resulta dificil elegir un caso porque son muy numerosos los microorganismos de los que se obtienen
beneficios. Por ejemplo, en el ambito de la biotecnologia alimenticia, se utilizan muchos microorganismos
para la produccién o mejora de alimentos. Los procesos mas importantes son los de la fermentacién de
frutas, vegetales y leche. La fermentacion microbiana de estos alimentos contribuye a conservarlos y a
darles un sabor y un olor caracteristicos. La fermentacién se realiza a partir de los propios
microorganismos que portan los alimentos, aunque en ocasiones se lleva a cabo por microbios afiadidos
al alimento, como es el caso de la fabricacidon de quesos. Algunos de estos procesos son:

— Fabricacion del vino.

— Fabricacion de la cerveza.

— Fabricacién del pan.

— Fabricacion del yogur.

La industria farmacéutica:

Se utilizan diferentes microorganismos para obtener medicamentos, los mas importantes son los
antibidticos, que se producen comercialmente por hongos filamentosos y por algunas bacterias.
También mediante el cultivo de bacterias se pueden conseguir numerosas sustancias como vitaminas.
Las técnicas de ingenieria genética introducen genes humanos en cultivos bacterianos para poder
obtener insulina humana, igualmente insertando en bacterias genes de virus se consiguen vacunas.

Aplicaciones al medio ambiente:

Las bacterias junto con los hongos son desintegradoras de la materia organica en la biosfera. Asi, la
materia de los compuestos organicos puede volver a incorporarse a las cadenas tréficas, estos procesos
de transferencia de materia se denominan ciclos biogeoquimicos.

Los microorganismos se utilizan en la depuracion de las aguas residuales. El tratamiento secundario
consiste en descomponer la materia organica mediante microorganismos, suelen ser procesos aerébicos
en grandes tanques en los que se producen digestiones de macromoléculas hasta sus monémeros. A
continuacion son fermentados en procesos anaerdbicos hasta CO, y H,0.

41. Cita algun caso de infeccidon bacteriana transmitida por los alimentos.

Respuesta:

Hay dos tipos de enfermedades bacterianas transmitidas por alimentos:

— Intoxicaciones alimentarias: causadas por las toxinas producidas por los microorganismos que
crecen en los alimentos (botulismo). El Botulismo esta producido por bacterias, afecta al sistema
nervioso y causa incapacidad para controlar la contraccidon muscular. Doble visidn, dificultad al
hablar, paralisis del diafragma. Puede ser mortal por fallo respiratorio. Hay antitoxinas.

— Infecciones alimentarias: causadas por el crecimiento de los microorganismos en el cuerpo
humano, después de comer alimentos portadores de los mismos (salmonelosis, gastroenteritis).
Afectan al sistema inmunitario. La salmonelosis produce gastroenteritis, diarreas, vomitos,
fiebre, dolores de cabeza y abdominales. Se trata con antibidticos.

42. ;Qué diferencias hay entre pasteurizacién y esterilizacién?

Respuesta:

Los alimentos pueden ser descompuestos y alterados por accién de los microorganismos, entendiéndose
como tal cualquier cambio en el olor, sabor, consistencia o aspecto de un alimento, que se convierte en
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inconveniente o desagradable.

Para conservar los alimentos se utilizan diversos métodos como la desecacioén, la adicién de sal o azucar
(se consigue un aumento de la presiéon osmdética que impide el crecimiento de microorganismos), la
adicién de conservantes (como el acido citrico), el almacenamiento a bajas temperaturas y la aplicacion
de temperaturas elevadas. En este ultimo método hay dos variantes:

— Pasteurizacion: consiste en calentar los alimentos utilizando temperaturas inferiores al punto de
ebullicién, destruyendo los patégenos, pero sobreviviendo otros microorganismos que pueden
dafar el alimento y, por tanto, deben almacenarse bajo refrigeracion (4°C).

— Esterilizacion: se utilizan temperaturas elevadas y un envasado hermético posterior, con lo que
se eliminan todo tipo de microorganismos. Este método garantiza la conservacion de los
alimentos por mas tiempo pero al aplicar temperaturas mas elevadas se pierden algunas
propiedades de los alimentos.

43. Define el concepto de inmunidad natural y ademas indica su origen.

Respuesta:

La inmunidad natural estd compuesta por dos barreras, se presenta en los animales y es independiente
del numero de veces que un agente extraino haya penetrado en el cuerpo. La primera barrera la forman
la piel y las mucosas, tejidos epiteliales que recubren el exterior del cuerpo y las cavidades de aparatos
comunicados con el exterior (digestivo, respiratorio, excretor, reproductor). Muchos patégenos no pueden
superar esta primera barrera.

La segunda barrera la forman una serie de elementos (células y moléculas) que se encuentran en
diferentes tejidos, cuando se produce una infeccién se activan. Reaccionan de forma inespecifica ante
un agente invasor dando una inflamacion.

44. ;Como se puede insertar un gen de procedencia humana en otro organismo? ;Cual es la
finalidad de estas técnicas? Cita algun ejemplo.

Respuesta:

En personas con genes causantes de enfermedades se estan extrayendo células para que puedan ser
tratadas y una vez eliminada la enfermedad se vuelven a introducir en el paciente. En el laboratorio a
estas células se les transfieren los genes deseados utilizando virus como vectores de transferencia. Se
utilizan virus de ADN vy lipidos, es decir liposomas. A estas células se les inserta el gen deseado
mediante liposomas o virus y cuando las células estan corregidas genéticamente son introducidas
nuevamente en el paciente. También se puede introducir el ADN extrafo mediante inyeccion. Esta
técnica se esta utilizando para combatir el cancer, el método consiste en provocar a las células
cancerosas para que fabriquen sustancias que dificulten el desarrollo de tumores. Estas sustancias
pueden ser toxicas para las células, o provocar una respuesta enérgica del sistema inmunitario o
también pueden hacer que se interrumpa el suministro de sangre a los tumores.

45. ;Coémo actua el virus de la inmunodeficiencia humana VIH? ;Qué tipo de virus es?

Respuesta:

El VIH utiliza a los macroéfagos y a los linfocitos T para reproducirse. Cuando un VIH se pone en contacto
con un linfocito Th, la molécula CD4 actua de receptor, facilitando su entrada en la célula por endocitosis
mediada por receptor. El virus de la inmunodeficiencia humana VIH es un retovirus. Una vez dentro de la
célula forma ADN y se incorpora al genoma de la célula, asi puede permanecer latente durante un
tiempo hasta que llega un momento en que tiene lugar la multiplicacion del virus, formando gran cantidad
de particulas viricas que acaban destruyendo la célula infectada.

En las primeras etapas de la infeccion, los linfocitos B forman anticuerpos respondiendo a las proteinas
antigénicas del VIH, sin embargo estos anticuerpos no sirven para controlar la infeccién (sirven para
diagnosticar la infeccion por VIH, individuos seropositivos).
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Desde que se produce la infeccion inicial y la aparicién de los primeros sintomas transcurre un tiempo en
el que el organismo desarrolla una auténtica batalla contra la infeccion. Cada dia se destruyen cien mil
millones de particulas viricas y unos cien millones de linfocitos Th. Esta hiperactividad del sistema
inmunitario se suele detectar por la presencia de varios ganglios linfaticos hinchados. A medida que
prosigue la infeccion, el numero de particulas viricas aumenta gradualmente al tiempo que van
disminuyendo los linfocitos Th. El resultado final es la inmunodeficiencia, con la aparicion de
enfermedades oportunistas y canceres que provocan la muerte del individuo.

46. ;Por qué es tan complicado lograr vacunas efectivas contra el agente que causa el SIDA?

Respuesta:

Las vacunas son preparados artificiales que contienen el microorganismo patégeno (muerto o atenuado)
o su toxina, de forma tal que, aunque ha perdido su capacidad patégena, conserva su poder antigénico
y, por tanto, todavia puede provocar la elaboracién de anticuerpos.

El VIH cambia de forma rapidamente y circulan diferentes cepas del virus, por lo que se podrian requerir
multiples vacunas contra el SIDA para suministrar cobertura mundial. Existen miles de posibilidades para
disefiar una vacuna contra el SIDA. Sin embargo, sélo un pufiado de éstas ha sido probadas. Dado que
para que una vacuna pase de la etapa de conceptualizacion hasta la etapa final de pruebas en humanos
transcurre casi una década, es muy importante que se desarrollen multiples productos simultdneamente
y que se vayan ensayando paralelamente. De esta forma, si una vacuna resulta ineficaz, ya estara
encaminado el trabajo sobre otras alternativas.

47. ;Qué son las células madre? ;Coémo pueden obtenerse estas células?

Respuesta:

Se define una célula madre como una célula progenitora, autorenovable, capaz de regenerar uno 0 mas
tipos celulares diferenciados.

En los animales superiores, las células madre se han clasificado en dos grupos:

— Las células madre embrionarias
Estas células derivan de la Masa celular interna del embrion en estadio de blastocisto (7-14 dias), y son
capaces de generar todos los diferentes tipos celulares del cuerpo, por ello se llaman células
pluripotenciales. De estas células se derivaran, tras muchas divisiones celulares, el otro tipo de células,
las células madre o6rgano-especificas. Estas células son multipotenciales, es decir, son capaces de
originar las células de un 6rgano concreto en el embrion, y también, en el adulto. Por ejemplo las células
de la médula 6sea son capaces de generar todos los tipos celulares de la sangre y del sistema inmune.
Estas células madre existen en muchos mas érganos del cuerpo humano, ya se han aislado células
madre de adulto de la piel, grasa subcutanea, musculo cardiaco y esquelético, cerebro, retina,
pancreas...

— Las células madre de adulto
Proceden de cualquier tejido y pueden diferenciarse a células y tejidos de otras localizaciones y estirpes
distintas. Se ha comprobado que células madre de adulto, cultivadas y sometidas a ambientes
humorales distintos a los habituales, pueden reprogramarse y dar lugar a otros tipos celulares que hasta
ahora se pensaba que eran incapaces de generar.

48. ;Por qué se suele producir rechazo en el transporte de un érgano? ;Pueden producir
rechazo los 6rganos transplantados entre hermanos?

Respuesta:

El rechazo es una respuesta inmunitaria que desarrolla el organismo receptor del transplante al
reconocer un tejido extrafno procedente del donante. La respuesta se produce por los mecanismos
habituales de inmunidad y puede destruir el tejido o el 6rgano implantado. El rechazo se produce
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siempre a menos que donante y receptor sean genéticamente idénticos. Sin embargo cuanto mas
proximo sea el donante son mayores las similitudes genéticas y se pueden reducir los efectos del
rechazo.

49. Define antigeno y anticuerpo.

Respuesta:

Antigenos:
Son sustancias inmunologicas de diversa naturaleza quimica (proteica, glucidica, lipidica u otras) que

pueden inducir en los linfocitos B la produccion de distintos anticuerpos, tantos como determinantes
antigénicos o epitopes (zonas por las que se van a unir al anticuerpo) posea el antigeno (por eso se dice
que son polivalentes). Generalmente son sustancias exdgenas (extrafias al organismo), reaccionan
especificamente con los anticuerpos y se localizan en la superficie de un patégeno o bien son sustancias
producidas y liberadas por éste.

Anticuerpos:
Son unas proteinas producidas por las células plasmaticas (linfocitos B activados) que circulan por los

liquidos del cuerpo y se unen a los antigenos. Su mision es inactivar virus y toxinas bacterianas
bloqueando su capacidad para unirse a nuestras células. Los anticuerpos marcan a los antigenos para
que se active el sistema del complemento y sean destruidos por los fagocitos.

50. ¢En que consiste la inmunizacion artificial? Explica el mecanismo de las vacunas.

Respuesta:

La inmunizacion artificial consiste en administrar a un organismo distintos elementos para que pueda
superar la infeccidon de un agente patégeno.

La vacunacion consiste en la inoculacién de un preparado artificial (vacuna) que contiene el
microorganismo patégeno (muerto o atenuado) o su toxina, de tal forma que, aunque ha perdido su
caracter patégeno, conserva su capacidad antigénica y es capaz, por tanto, de provocar la elaboracién
de anticuerpos. Lo que se busca es que el individuo que recibe la vacuna desencadene una respuesta
inmunitaria primaria. A veces son necesarias una o varias administraciones posteriores para que se
provoquen respuestas inmunitarias secundarias que producen linfocitos memoria, asi se consigue una
proteccion contra la enfermedad a largo plazo.

Las primeras vacunas contenian patégenos muertos o debilitados, actualmente se inoculan vacunas que
contengan proteinas puras para evitar el riesgo de producir graves reacciones inflamatorias o la
enfermedad.

51. En esta grafica se representa la respuesta de un organismo ante un primer y un segundo
contacto con un mismo antigeno. Interpreta la grafica indicando el significado de respuesta
primaria y secundaria.
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Respuesta:

En esta grafica se aprecia la gran diferencia que existe entre la respuesta que produce el organismo
cuando sufre una infeccion por primera y segunda vez. EIl organismo cuando sufre una infeccién
desarrolla un sistema de memoria inmunolégico que recuerda el antigeno que le ha invadido, el
organismo fabrica los linfocitos B de memoria que permanecen en el organismo después de superar una
infeccidon y haber eliminado el antigeno. Este proceso tiene lugar en la respuesta primaria y se desarrolla
en un tiempo de una o dos semanas. Cuando el antigeno penetra nuevamente en el organismo provoca
una rapida respuesta por parte del sistema imnunitario. Se activan las células de memoria y los
anticuerpos se producen en mayor cantidad y tienen mayor afinidad por el antigeno, asi el antigeno se
elimina mucho mas rapidamente. Esta es la respuesta secundaria que tiene lugar en unos pocos dias, es
tan rapida y eficaz que muchas veces el antigeno se elimina antes de padecer ningun sintoma. La
inmunidad adquirida es la base de las vacunas.

77



